
救命講習開催の要領について 

 

 

草加八潮消防局 

 

皆様のご協力のもと下記のとおり講習を実施させていただきますので、ご理解とご協力を賜

りますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１ 講習会開催の要領について 

⑴ ｅラーニング（応急手当Ｗｅｂ講習）の受講を推奨しております。 

⑵ 会場及び資器材の消毒を徹底します。 

⑶ 会場内の換気を一定時間ごとに実施します。 

⑷ 感染防止の観点により、指導員の展示のみで体験できない実技が一部あります（人工呼吸、

止血法、異物除去等）。 

⑸ 受講人数により、予定の講習時間より早めに終了する場合があります。 

⑹ 指導員についても、検温、体調チェック及びマスク着用等の感染防止対策に万全を期して

おります。 

 

２ 講習当日について 

⑴ 事前に検温し、体調が優れない方は受講を控えてください。 

⑵ マスクを忘れないようにお願いいたします。マスクを着けて会場にお入りください。 

⑶ 熱中症に留意すべき期間は、前日から体調管理に努めるとともに、飲み物をお持ちくださ

い。休憩中に水分補給をしてください。 

⑷ 講習中は手指消毒を励行してください。アルコールにアレルギーのある方は、手洗いを頻

回に行うことで対応してください。 


